ANIMACION
ASTURMUSIC

AVERAMIENTU A LA
CULTURA TRADICIONAL
ASTURIANA

WWWw.asturmusic.es
Info@asturmusic.es
Telf.: 645 97 65 99


http://www.asturmusic.es/
mailto:info@asturmusic.es

ASTURMUSIC ANIMACION

INDIZ:

1. CUENTACUENTOS Y TEATRU N’'ASTURIANO ....ccvvvememrunsnnnnnsnnns
- Cuentos nel llar
- Cuentos n’asturiano

2. TALLERES DIDACTICOS ...ccooiiirirrrrrressssssssnnssssssssssssssesssssssnnnnnns
- Taller d'indumentaria, musica y baille tradicional
- Taller de la esfoyaza
- Taller de construcciones tradicionales
- Taller d’oficios tradicionales
- Conciertos didacticos
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- Vamos danzar
- Xuegos y deportes tradicionales asturianos
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5. AMBIENTACION CON MUSICA TRADICIONAL ASTURIANA ......



ASTURMUSIC ANIMACION

Cultura tradicional asturiana

CUENTA CUENTOS Y TEATRU N "ASTURIANO

CUENTOS NEL LLAR

Tratase d’una representacién teatral y cuentacuentos,
onde dos muyeres pasen la nueche a la lluz del llar,
cuntando cuentos asturianos y cantando antiguos
romances acompafiaos de diversos instrumentos, vy
cola ambientacidon de traxes tradicionales y la puesta
n‘escena.

Cuéntense hestories adaptables a
les edaes (nefios y adultos),
asina como cantares onde
ellos/es mesmos pueden
participar y afondar nes hestories
y aventures.

Eda recomendada: a partir de 3 afios

Duracion: 50 minutos aprox.

Necesidaes técniques: llugar pa cambiase.

Llugar de representacion: preferiblemente n’escenariu.

CUENTOS N'ASTURIANO

Una actriz-cuentacuentos acompafiaranos nun
prestosu viaxe por cuentos de la tradicion oral
asturiana. Nuna maleta traenos hestories de
personaxes maxicos y estraordinarios, pero tamién
hestories cotidianes, humoristiques o de miéu,
adaptandose a les edaes del publicu.

Eda recomendada: a partir de 3 afos

Duracion: 40 minutos aprox.

Necesidaes técniques: llugar pa cambiase.

Llugar de representacion: a nivel del suelu o n‘escenariu.
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TALLERES DIDACTICOS

TALLER D'INDUMENTARIA Y MUSICA TRADICIONAL

La realizacion d’esti taller pue valir pa cualaquier eda y collectivos, a los que se-yos
averara a les diferentes estayes de la cultura tradicional, siempre d’'una manera
mui participativa y prestosa:

- Conoceran les diferentes partes del
traxe tradicional del home y la muyer,
al traviés de dos persones que llevaran
el fatu tradicional, veran les diferentes
partes d'éstos y les sos curiosidaes.
Estos traxes son reproduciones sacaes
de retratos del sieglu XVIII y tan fechos
colos materiales y los cortes utilizaos na
domina.

- Conoceran varios instrumentos,
pandereta, panderu, payel.la, gaita,
bandurria, cuyares, pitos, castafiueles,
tarrafiueles, etc. disfrutando de Ia
musica que s'interpretard en directu,
afalagando a los participantes a tocar
dalgun instrumentu.

OPCIONAL: Pueden afiadise xuegos tradicionales y xuegos con musica durante 30-
60 minutos mas. Consultar preciu.

Eda recomendada: a partir de 3 afos

Duracion: 1 hora

Necesidaes técniques: llugar pa cambiase.

Llugar de representacion: nel suelu a nivel del pablicu o escenario, con bona
acustica.
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TALLER DE LA ESFOYAZA

Una de les celebraciones mas importantes del mundiu
rural asturianu, tradicional de Ila seronda, que
desendolcaremos de la siguiente manera:

De mano, farase un tiempu dedicau a la esplicacién y
puesta en prautica de la esfoyaza, onde tolos
particiantes s’axunten alrodiu les panoyes, esfuéyenles
y enriéstrenles.

Pero como en toa bona esfoyaza, siempre habia xuegos y bailles tipicos d’esti
trabayu en comufia, onde los participantes non soélo deprenderan, sindén que,
arriendes, divertiranse xugando.

Eda recomendada: a partir de 3 afnos

Duracion: 60 minutos aprox.

Necesidaes técniques: llugar pa cambiase.
Llugar de representacion: a nivel del suelu.
Tiempu necesariu pa la preparacion: 40 minutos

TALLER DE CONSTRUCCIONES TRADICIONALES

Al traviées de la proyeccion dimaxenes d’estremaes
construciones como casones, horrios, molinos, tenaes,
mazos, batanes, llagares, cabafies, corros, cortinos, etc..., y
los elementos que les conformen, y xuntu con una
presentacién interactiva colos asistentes que permite y
afalaga les intervenciones, trabayaranse dellos conceutos
como’l porqué y pa qué se fain dalgunes construciones,
como cambien les edificaciones nel tiempu al cambiar los
elementos pa los que s’'usaben, como s’usen los materiales
de la redolada por necesidd y pa economizar esfuerzu, la
necesida del trabayu en comufia, el propiu gustu cultural
gue da identida a les construciones, la trasmision de vezos
gastronémicos, etc.

Eda recomendada: adaptable, a partir de 3 afios

Duracion: 50 minutos aprox.

Necesidaes técniques / materiales: necesida d’'una pantalla o paré sobre la que
proyeutar, y nel so casu, un proyector.
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TALLER D'OFICIOS TRADICIONALES

Esti taller tien I'enfotu de dar a conocer la esistencia y la
manera de trabayar de diferentes oficios que fueren
desendolcandose n’Asturies de manera tradicional,
trasmitiéndose hasta los nuestros dies, como la canteria,
la ferreria, el trabayu del madrefieru, el trabayu nes
gliertes y na facienda, la carpinteria de ribera, el
trabayu de cunqueiru, de vaqueru, de molineru, de
texeora, etc.

Al empar, amosaremos el porqué de trabayar y les estremaes maneres de facelo, al
traviés de la proyeccion d'imaxenes xunto con una presentacion interactiva colos
asistentes.

Eda recomendada: adaptable, a partir de 3 afios

Duracion: 50 minutos aprox.

Necesidaes técniques / materiales: necesida d'una pantalla o paré sobre la que
proyeutar, y nel so casu, un proyector.

CONCIERTOS DIDACTICOS

Un musicu con gran trayectoria vy
esperiencia na investigacion
etnografica, averara a los escolinos a
una bayura d’instrumentos de Ia
tradicién musical asturiana, quienes
podran conocer como son y como
suenen: la gaita, les xiples y xiblates,
el vigulin, la bandurria, la zanfonia, el
tambor, Il'‘arpa, los panderos vy
panderetes, carraques, cuyares,
tarrafiueles, ...

Una entretenida charra sobre’l orixen del
instrumentu y les sos peculiaridaes, amas
de una muestra de como suenen caun
d’ellos, puesto que tocara pieces del
repertoriu tradicional, acompafandolo con
esplicaciones al traviés de diapositives y
semeyes vieyes perguapes.

Eda recomendada: a partir de 10 afios
Duracion: 1 hora aprox.

Necesidaes técniques: toma de corriente
Llugar de representacion: escenariu
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VAMOS DANZAR

Ensefiarase a la xente participante bailles, dances
y cantares tradicionales, pa que tol mundiu
pueda deprender y participar de la musica y los
bailles; dende’l pasudoble o les polques, pasando
por bailles-xuegu, hasta algo mas complicao
como les mufieires o les xotes.

Con esti taller pueden deprender y divertise
baillando tantu los nefios y nefies como los
mayores, ya que puede adatase a les
caracteristiques del grupu participante.

Eda recomendada: a partir de 6 afnos

Duracion: 60 minutos aprox.

Necesidaes técniques: llugar pa cambiase.

Llugar de representacion: espaciu ampliu

Tiempu necesariu para la preparacion: 20 minutos

XUEGOS Y DEPORTES TRADICIONALES ASTURIANOS

Tratase de un prestosu circuitu de xuegos, onde los
nefios y nefies podran demostrar les sos habilidaes y
destreces al traviés de una bayura de xuegos de
punteria y precision (la xaronca, el gomeru), de
carreres (sacos o panoyes), equilibriu (zancos), fuercia
(tiru cuerda) y munchos mas.

Amas d’éstos, pueden facese otros
xuegos ensin obxetos, empobinaos
a los mas pequefios: de corru,
bailles-xuegu, dances, canciones,...

Eda recomendada: a partir de 3 afios

N° recomendau de participantes: hasta 30 nefios pa 2 monitores (pa mas
participantes habra que afiadir mas monitores).

Duracion: 2 hores

Llugar de realizacién: debe ser un espaciu ampliu, nel que distribuir los xuegos.
Tiempu necesariu pa la preparaciéon: 40 minutos
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MAGUESTOS

Encargamonos de magostar les castanes nun asador pergrande,
con capacida pa unos 12 kilos de castafies de cada vegada,
curiando que queden bien magostaes pa comer, asina como de
gue nun falte la sidre del duernu. Amas, durante tol maglestu
facemos xuegos y bailles pa que tol mundiu participe y lo pase
entretenio, tantu los nefos/es como los mayores.

Duracion: a determinar

OPCIONAL: pueden afadise otres animaciones como los xuegos tradicionales o
animacién musical
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AMBIENTACION CON MUSICA

TRADICIONAL ASTURIANA

Ambientacion de mercaos tradicionales, romeries y
fiestes de prau, pasacais o conciertos didacticos, pa
facer n’escenariu, a nivel del puablicu o
moviéndose pel pueblu o la fiesta, con una
bayura instrumentos dela tradicion musical

asturiana (gaites y tambor, panderetes y panderos,
curdién, vigulin, arpa, xipla, bandurria, zanfonia,...).

Estes son dalgunes de les formaciones que se puen facer:

- Bandina tradicional: musica y bailles p’animar a que la xente participe nos
pasudobles, polques, valsiaos, bailles a lo suelto, dances,...

- Pareya de gaita y tambor: fadran una muestra de toos los temes
representativos de la tradicion musical asturiana.

- Pandereteres: grupu de pandereteres
quienes fadran un repertoriu de cantares
tradicionales conpanderos, panderetes,
castafnueles, payel.la, cuyares, etc.
perallegre y representativu del patrimoniu
cultural que nos dexaron les muyeres
asturianes.

- Coples y romances con zanfonia o bandurria: ye una muestra de
cantares acompafios pola musica de la bandurria o la zanfonia, colos que se
podra disfrutar non sélo de la musica en directu, sinon tamién del toque
d’humor y ironia de les coples y romances.

Eda recomendada: toos los publicos

Duracion: a determinar.

Llugar de representacion: nel suelu a nivel del publicu o escenariu.
Preciu: consultar en funcion del nimberu de musicos o tipos d'instrumentos,
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NOTES

- Al preciu final habra que suma-y I’ IVA, del 18%.
- Los desplazamientos tan incluios nel preciu pa la zona central d’Asturies. Pa otres zones consultar.

I Los presupuestos incluyen I

- Personal cualificdu y capacitau pa les actividaes.
- Organizacién y supervision de les actividaes.

- Materiales necesarios en cada casu pa la realizacion de I’'animacién:
material de xuegos, instrumentos,...

- Seguru de Responsabilida Civil y Seguros Sociales.
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